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sur les enfants de la rue
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LAC-MEGANTIC — Il a beau avoir un langa-
geunpeucru, coloré et direct, Dan Bigras
a parlé par expérience dans sa conféren-
ce livrée hier au colloque Parce que la
violence n’a pas d’age!, organisé par La
Bouéerégionale. Il a su se faire compren-
dre, en livrant une lecon exceptionnelle
de compréhension des enfants, pouvant
servir a tous les intervenants oeuvrant
aupres de ’enfance, aux éducateurs et
meéme aux parents.

Les participants au colloque en ont sii-
rement profité pour enregistrer plusieurs
trucs de communication et divers princi-
pes, mis al’épreuve par le porte-parole du
Refuge, a Montréal, depuis plus de 20 ans.
Dan Bigras a cotoyé la misére et ceux qui
la vivent au quotidien.

Comme l'ex-juge Andrée Ruffo I'avait
faitla veille, il a pourfendu le systéme des
centres jeunesse et 'incapacité de certains
travailleurs de la Direction de la protec-
tion de la jeunesse (DPJ) a comprendre la
psychologie de I'enfance, lui qui en a une
vision plutét révolutionnaire.

«Les enfants qui nous arrivent vien-
nent des centres jeunesse a 50 pour cent.
Les autres viennent de familles oul ¢a ne
marche pas. La plupart de nos jeunes s’en
sortent. Larue, ce n'est seulement qu'une
étape», indique Dan Bigras.

«Jefais partie des «gosseux», des doués
pour le bonheur. J’ai été formé par un pa-
quet derencontres. Les enfants m’ont mon-
tré apeuprestout ce que je sais, les enfants
m’ont reconnecté avec moi-méme... C’est
la Clinique du docteur Julien qui a été
le point de départ du Refuge pour moi.
Le docteur m’a dit un jour qu’il y avait

des enfants tellement massacrés, violés,
violentés, physiquement et psychologi-
quement, qu’il avait peur d’en perdre», a
raconté Dan Bigras.

«Les enfants étaient complétement fer-
més, en colére. La violence était le seul
canal ouvert. Nous sommes passés par
ce méme canal: nous avons monté un
programme de boxe. Il faut étre capable
d’écouter et de comprendre dans la lan-
gue que les enfants nous parlent. Avec ces
cours de boxe, ils ont pu s’exprimer, pour
nepas garder leur colére en dedans. Je leur
ai appris un minimum de techniques de
boxe, pour établir un contact. Nous avons
un fun fou a nous battre dans le ring ou
sur le tapis de gymnase, ensuite c’est le
repos les uns pres des autres.»

«Aprés deux ou trois cours, le contact est
établi, la parole leur revient, mais a leur
rythme, c’est toujours comme les enfants
le veulent. Pas nous.»Il évoque certaines
images qu’il dit ne pas comprendre.

«Mettre des menottes a un enfant de 10
ans, je ne comprends vraiment pas ¢a de
la part d’'un policier. C’est comme un en-
fant dansune cellule, c’est une aberration
dansnotre société. Came fait hurler a cha-
que fois!», s’exclame-t-il.D’aprés lui, notre
société a les moyens de faire changer les
choses. Son propos fait réfléchir.

«I1s ont trouvé 500 milliards de dollars
pour sauver les banques. Si on faisait la
méme chose pour sauver les pauvres, il
n’y aurait plus de pauvreté!», fait-il re-
marquer.

«Le docteur Julien fait comme le vil-
lage africain qui entoure 'enfant. Avec
toute une équipe de spécialistes et d’in-
tervenants, il aide toute la famille autour
de I'enfant, ce que notre systéme n’a pas
compris!»



